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1 Allgemeine Informationen 

 

1.1 Vorwort 

Sie haben sich für den Autokindersitz „HERO-NXT“ entschieden und bekommen hiermit ein 
hochwertiges Produkt aus unserem Haus. Wir möchten Ihnen für das entgegengebrachte 
Vertrauen danken. 

Damit Sie recht lange viel Freude mit diesem Produkt haben und es Ihnen hilft den Alltag zu 
erleichtern, überreichen wir Ihnen dieses Handbuch. Es zeigt Ihnen die korrekte und einfache 
Bedienung und die erforderliche Pflege und Wartung. Um Beschädigungen auf Grund von 
Bedienungsfehlern zu vermeiden und eine optimale Nutzung zu ermöglichen, lesen Sie bitte 
sorgfältig die nachfolgenden Anleitungen bzw. Hinweise. Ergeben sich darüber hinaus 
Fragen oder Probleme, wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler. Wir wünschen Ihnen 
eine problemlose Nutzung und hoffen, dass unsere Produkte Ihren Erwartungen 
entsprechen. 

Technische Änderungen zu der in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Ausführung 
behalten wir uns vor. 

Vor dem Einbau in Ihrem PKW und der ersten Nutzung bitten wir Sie im Speziellen die 
Einbauhinweise auf den Seiten 9-13 zu lesen und zu beachten. 

Bitte stellen Sie sicher, dass die Gebrauchsanweisung am Produkt bleibt und somit für jeden 
Benutzer zur Verfügung steht. 

 

Ihre HERNIK GmbH  
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1.2 Zweckbestimmung und Indikation 

Der HERO-NXT wurde für den Transport von Kindern mit besonderen Bedürfnissen in 
Kraftfahrzeugen entwickelt. Kinder mit schlechter Kopf- und Rumpfkontrolle (z.B. infantile 
Cerebralparese, Muskeldystrophie, Hypotonie) können mittels individuell positionierbarer 
Thoraxpelotten und spezieller Polster in deren Haltung unterstützt werden, wodurch ein 
sicherer Transport gewährleistet werden kann. 

Durch wichtiges optionales Zubehör kann im Einzelnen auf spezielle Aspekte eingegangen 
werden, z. B. auf die Sitzneigung, der Installation eines stabilen Abduktionskeiles oder von 
Thoraxpelotten. Mehr dazu im Kapitel 4. 

 

1.3 Hinweise 

Der HERO-NXT Reha-Kinderautositz besteht aus zwei Modulen: 

1. Ein handelsüblicher DUALFIX-Kinderautositz der Fa. Römer-Britax (bitte beachten Sie dazu 
die Gebrauchsanweisung des Herstellers). 

2. Anpassungsmodul mit Zubehör, das die Möglichkeit bietet, den Autositz ensprechend 
individueller Bedürfnisse auszustatten. Dafür beachten Sie bitte die Gebrauchsanweisung 
der HERNIK GmbH. 

 

1.4 Konformitätserklärung 

Die HERNIK GmbH erklärt in alleiniger Verantwortung, dass der Autokindersitz „HERO-NXT“ 
mit den grundlegenden Anforderungen (Anhang 1 der Richtlinie 93/42 EWG) 
übereinstimmt. Das Produkt ist mit dem CE-Kennzeichen nach der oben genannten Richtline 
gekennzeichnet. 

 

1.5 Gewährleistungsbedingungen  

Eine Gewährleistung kann nur übernommen werden, wenn das Produkt unter den 
vorgegebenen Bedingungen und zu den vorgesehenen Zwecken eingesetzt wird. Für 
Schäden, die durch Bauteile und Ersatzteile verursacht werden, die nicht vom Hersteller 
freigegeben wurden, haftet der Hersteller nicht. 
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1.6 Service und Reparaturen 

Service und Reparaturen am „HERO-NXT“ dürfen nur vom Fachhandel durchgeführt werden. 
Wenden Sie sich bei Problemen an Ihren zuständigen Fachhändler. Bei Reparaturen erhalten 
Sie dort ausschließlich Original-Ersatzteile. 

 

1.7 Gebrauchsschulung 

Der Autositz wird komplett montiert geliefert. Bei Auslieferung weist der Fachhändler den 
Benutzer unter Zuhilfenahme der Gebrauchsanweisung in den Gebrauch des Hilfsmittels ein. 
Der Fachhändler sollte gemeinsam mit dem Benutzer den Autositz in den PKW einbauen und 
den korrekten Sitz des Isofix-Adapters sicherstellen. 

Wenn Sie den Autositz einbauen, fassen Sie ihn am besten mit der einen Hand vorne mittig, 
und mit der anderen seitlich oben an. Um eine optimale Sitzposition zu erreichen, ist es 
notwendig den Autositz individuell auf die Gegebenheiten des Kindes einzustellen. Dies 
sollte grundsätzlich vom Fachhändler erfolgen. 
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2 Sicherheitshinweise & Einbau im KFZ 

 

2.1 Sicherheitshinweise 

• Der „HERO-NXT“ ist immer gemäß Einbauanleitung im Fahrzeug zu befestigen, auch 
wenn er nicht benutzt wird. Ein nicht befestigter Sitz kann bei einer Notbremsung andere 
Autoinsassen verletzen. 

• Der „HERO-NXT“ ist im Auto so zu befestigen, dass er nicht durch die Vordersitze oder die 
Fahrzeugtüren eingeklemmt wird. 

• Die Gurte dürfen nicht verdreht oder eingeklemmt sein und müssen gestrafft werden. 

• Nach einem Unfall darf der Autositz nicht wieder verwendet werden!  

• Legen Sie Ihrem Kind immer den Gurt an. 

• Kontrollieren Sie vor jeder Fahrt, dass obwohl das Gurtschloss als auch der ISOFIX korrekt 
verriegelt sind und der Standfuss korrekt sitzt. 
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2.2 Verwendung im Fahrzeug 

Bitte beachten Sie die Anweisungen zur Verwendung von Kinderrückhaltesystemen in der 
Betriebsanleitung Ihres Fahrzeugs. Beachten Sie etwaige Einschränkungen durch Airbags bei 
der Verwendung. Bitte entnehmen Sie der Betriebsanleitung Ihres Fahrzeugs die 
Informationen über die Fahrzeugsitze, welche nach R16 für die Verwendung von 
Kinderrückhaltesystemen ECE zugelassen sind. 

Verwendungsmöglichkeiten HERO-NXT (i-SIZE)*  

 

*(Bitte beachten Sie die in Ihrem Land geltenden Vorschriften) 

 

• In Fahrtrichtung 76-105 cm / Entgegen der Fahrtrichtung 61-105 cm 

• In Fahrtrichtung 76-105 cm: Bei Vorhandensein eines Beifahrer-Airbags: Schieben Sie den 
Beifahrersitz weit zurück und befolgen Sie etwaige Anweisungen in der Betriebsanleitung 
Ihres Fahrzeugs.  

• Entgegen der Fahrtrichtung 61-105 cm: Nicht auf Beifahrersitzen mit aktivem Front-
Airbag verwenden! 

• Bei Kindern ab 3 Jahren für ausreichend Platz nach oben (ca. 1 Handbreit zum Dach) und 
nach vorn zur Beifahrersitzlehne sorgen (min. 76 cm frontgerichtet). 

  



2. Sicherheitshinweise & Einbau im KFZ 

Temp. Version 7 Seite: 9/ 24 Version: 03-2024 

 

2.3 Einbau ins Auto 

Wenn Ihr Fahrzeug nicht standardmäßig mit ISOFIX 
Einführhilfen ausgestattet ist, klemmen Sie die zwei 
Einführhilfen (2), welche im Lieferumfang des Sitzes enthalten 
sind, mit nach oben weisendem Ausschnitt auf die zwei ISOFIX-
Befestigungspunkte (1) Ihres Fahrzeugs.  

TIPP! Die ISOFIX -Befestigungspunkte befinden sich zwischen 
der Sitzfläche und der Rückenlehne des Fahrzeugsitzes 

2.3.1 ISOFIX vorbereiten 

Drücken Sie den Sicherungsknopf (4) und den Löseknopf (2) 
gegeneinander und schieben Sie den ISOFIX-Rastarm (1) 
maximal heraus. Schieben Sie den zweiten Rastarm ebenfalls 
maximal heraus. 

2.3.2 ISOFIX befestigen  

Verbinden Sie den ISOFIX-Rastarm (1) mit den ISOFIX-
Haltebügeln des Fahrzeugsitzes. Beide ISOFIX-Rastarme (1) 
rasten hörbar ein und zeigen die Farbe Grün an.  

ACHTUNG! Verletzungsgefahr durch ungesicherten Kindersitz. 
Stellen Sie sicher, dass beide ISOFIX-Rastarme vollständig 
eingerastet sind. Beide Arme müssen die Farbe Grün anzeigen. 

2.3.3 Befestigen des Kindersitzes  

Spannen Sie die ISOFIX-Verbindung, in dem Sie den Kindersitz 
mit Kraft in die Rückenlehne des Fahrzeugsitzes drücken. 

Erhöhen Sie die Spannung der ISOFIX-Verbindung, in dem Sie 
vorne an der Basisstation seitlich mit Kraft drücken. 

2.3.4 Befestigung prüfen  

Prüfen Sie, ob die ISOFIX-Rastarme (1)  

• gleich weit eingefahren sind (beide Indikatoren müssen die 
gleiche Nummer zeigen). 

• mit den ISOFIX-Haltebügeln auf beiden Seiten verbunden 
sind, indem Sie an dem Kindersitz ziehen.  
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2.3.5 Stützbein einstellen  

Klappen Sie das Stützbein (1) von dem Kindersitz vollständig weg, 
bis es hörbar einrastet. Die rote Markierung (2) darf nicht mehr 
sichtbar sein. 

Halten Sie die Verstelltaste (3) gedrückt und fahren Sie das 
Stützbein bis zum Fußboden des Fahrzeugs aus. 

Lassen Sie die Verstelltaste (3) los. Diese rastet nun hörbar ein. 
Der Stütz-Indikator (4) zeigt die Farbe Grün an. 

 

ACHTUNG! Das Stützbein (1) darf nie in der Luft hängen oder mit 
Gegenständen unterlegt werden. Achten Sie auch darauf, dass 
das Stützbein (1) nicht das HERO-NXT-Unterteil von der Sitzfläche 
des Fahrzeugsitzes hebt. 
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2.4 Anlegen der Gurte 

2.4.1 Schultergurte lockern 

Um das Gurtzeug zu lockern, drücken Sie die Verstelltaste (3) und 
ziehen Sie gleichzeitig die beide Schultergurte (1) nach vorne. 

ACHTUNG! Ziehen Sie nicht an den Schulterpolstern. 

2.4.2 Gurtschloss öffnen 

Öffnen Sie das Gurtschloss (2), indem Sie die rote Taste drücken. 

2.4.3 Kind in Kindersitz setzen 

Achten Sie darauf, dass das Gurtschloss (2) nach vorne umgelegt 
ist, und setzen Sie Ihr Kind in den Kindersitz.  

GEFAHR! Verwenden Sie den Kindersitz nur rückwärtsgerichtet 
auf dem Beifahrersitz, wenn der Front-Airbag deaktiviert ist. 

2.4.4 Schultergurt platzieren 

Legen Sie die Schultergurte (1) über die Schultern Ihres Kindes. 

ACHTUNG! Die Schultergurte (1) dürfen nicht verdreht oder 
vertauscht sein. 

2.4.5 Gurtschloss schließen 

Führen Sie die beiden Schlosszungen (5) zusammen und rasten 
Sie diese mit einem hörbaren „Klick“-Geräusch im Gurtschloss (2) 
ein. 

2.4.6 Verstellgurt spannen 

Ziehen Sie am Verstellgurt (4), bis der Gurt flach und eng am 
Körper Ihres Kindes anliegt. 

WARNUNG! Die Hüftgurte müssen so tief wie möglich über die 
Leistenbeuge Ihres Kindes verlaufen.  
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2.5 Einstellen der Kopfstütze 

Eine richtig eingestellte Kopfstütze (1) gewährleistet 
optimalen Schutz für Ihr Kind im Kindersitz. Die 
Kopfstütze (1) muss so eingestellt werden, dass die 
Schultergurte (5) auf Schulterhöhe Ihres Kindes oder ein 
wenig darüber liegen. 

 

ACHTUNG! Die Schultergurte (5) dürfen nicht hinter 
dem Rücken, auf Höhe oder über den Ohren des Kindes 
verlaufen. 

 

• Lockern Sie das Gurtzeug.  

• Halten Sie die Lösetaste (6) der Kopfstütze (1) 
gedrückt und verschieben Sie die Kopfstütze (1) 
bis zur richtigen Schultergurthöhe. 

• Prüfen Sie, ob die Kopfstütze (1) richtig 
eingerastet ist, indem Sie die Kopfstütze ein wenig 
nach unten verschieben. 

Hinweis zum Kopfpolster: 

Das per Klett an der Kopfstütze befestigte Polsterinlet ist 
3-teilig. Bei Bedarf können die beiden äußeren Flügel 
entfernt werden, womit mehr Platz für den Kopf Ihres 
Kindes entsteht. 
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Hinweis, wenn Thoraxpelotten installiert sind: 

Parallel zum Lösen der Verriegelung muss mit der 
anderen Hand die Kunststoff-Platte (1) unten in der 
Griffmulde leicht von der Klettverbindung gelöst 
werden. 

Danach lässt sich das Rücken- und Kopfteil leicht 
bewegen. Ist die gewünschte Position erreicht, wird 
die Klettverbindung durch Loslassen der 
Kunststoffplatte automatisch wiederhergestellt. 

Um eine durchgehende, komfortable Polsterung zu 
ermöglichen, wurde ein spezielles Rückenkissen (2) 
entwickelt. Der obere Teil ist mit der Kopfstütze 
verbunden und bewegt sich nach oben, während 
der untereile Teil des Kissens bei Bedarf ausgeklappt 
und somit verlängert werden kann. 
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3 Handhabung des Grundmodells 

 

3.1 Sitzwinkel einstellen 

Die Sitzeinheit des HERO-NXT kann vorwärts- und 
rückwärtsgerichtet in jeweils sechs verschiedenen 
Neigungswinkeln verwendet werden.  

Zum Verstellen des Sitzwinkels: 

Ziehen Sie den Verstellgriff (1) nach vorne und 
drücken/schieben Sie die Sitzschale (2) in die gewünschte 
Position.  

ACHTUNG! Die Sitzschale (2) muss in jeder Position fest 
mit einem „Klick“-Geräusch einrasten. Ziehen Sie an der 
Sitzschale (2), um das Einrasten zu überprüfen. 

3.2 Drehfunktion 

Der HERO-NXT kann: 

1. Von 61-105 cm (<18 kg) rückwärtsgerichtet verwendet 
werden. 

2. Ab 15 Monate: 76-105 cm (<18 kg) vorwärtsgerichtet 
verwendet werden. 

Zum Wechsel der Fahrtrichtung drücken Sie die 
Drehungstaste (2) und drehen Sie den Sitz in die 
gewünschte Richtung, bis er einrastet. 

Bei vorwärstsgerichteter Verwendung, muss sich der 
Dämpfungsbügel in der senkrechten Position befinden. 

ACHTUNG! Stellen Sie vor jeder Autofahrt sicher, dass der 
drehbare Teil des Kindersitzes ganz eingerastet ist, indem 
Sie versuchen, den Kindersitz in beide Richtungen zu 
drehen. Die 2 Indikatoren (3) sollen die Farbe schwarz 
anzeigen. 

ACHTUNG! Verwenden Sie den Kindersitz nicht in 
vorwärtsgerichteter Stellung wenn Ihr Kind kleiner als 76 
cm bzw. unter 15 Monate alt ist. 
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3.3 Ausstiegsfunktion 

1. Drücken Sie die Drehtaste (2) seitlich am Unterteil und 
drehen Sie gleichzeitig die Sitzeinheit (1) um 90° 
Richtung Fahrzeugtür.  

2. Nun können Sie Ihr Kind bequem hineinsetzen bzw. 
herausnehmen. 

3. Sichern Sie Ihr Kind. 

4. Drehen Sie die Sitzeinheit um 90° zurück, in die dem 
Alter des Kindes entsprechende Fahrtrichtung, bis diese 
mit einem „Klick“-Geräusch einrastet.  

 

Achtung: Stellen Sie vor jeder Fahrt sicher, dass die 
drehbare Sitzeinheit vollständig eingerastet ist und beide 
Indikatoren die Farbe schwarz anzeigen. 

 

3.4 Pflege & Wartung 

Verwenden Sie ausschließlich Original HERNIK Sitzbezüge. Der Sitzbezug ist ein integraler 
Bestandteil des Kindersitzes und erfüllt wichtige Funktionen zur Sicherstellung der 
einwandfreien Funktion des Systems. Ersatz-Sitzbezüge erhalten Sie bei Ihrem Fachhändler.  

• Der Bezug kann abgenommen und mit einem milden Waschmittel im 
Feinwaschprogramm der Waschmaschine (30 ° C) gewaschen werden. Bitte beachten Sie 
die Hinweise auf dem Waschetikett des Bezugs. 

• Der Polstereinsatz kann wie der Bezug gewaschen werden. Entfernen Sie alle Schaumteile 
aus Ober- und Unterteil vor dem Waschen. Diese dürfen nicht mitgewaschen werden. 

• Die Schulterpolster können abgenommen und mit lauwarmer Seifenlauge gewaschen 
werden. 

• Die Kunststoffteile und die Gurte können mit Seifenlauge gereinigt werden. Verwenden 
Sie keine scharfen Reinigungsmittel (wie Lösemittel). 
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4 Verwendung des optionalen Zubehörs 

4.1 Thoraxpelotten 

Die Thoraxpelotten helfen Ihrem Kind, den 
Oberkörper zu stabilisieren wenn die Rumpfkontrolle 
eingeschränkt ist. Sie sind in der Tiefe mittels einer 
Verschraubung verstellbar.  

Die Pelotten werden mittels einer Klett-Verbindung 
auf einer Montageplatte befestigt. Sie können mit 
leichter Kraft gelöst werden. Hat man eine optimale 
Position gefunden, sollten die Pelotten mit Druck in 
Richtung Rücken bei leichtem Drehen erneut fixiert 
werden. 

Die Thoraxpelotten lassen sich in der Breite um 9 cm 
und in der Höhe um 11 cm verstellen.  

Der Bezug ist abnehm- und waschbar. 

 

 

4.2 Abduktionskeil 

Der Abduktionskeil hilft Ihrem Kind, die Beine in einer 
kontrollierten Position zu halten. Er ist nicht verstellbar, 
sondern auf einer stabilen Kunststoffplatte 
aufgebracht, die sich unter dem Bezug befindet.  

Bei korrektem Sitz des Kissens ist der Drücker zum 
Lösen des 5-Punkt-Gurtes leicht erreichbar. 
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4.3 Stütz- und Sicherheitspolster 

Das Stütz- und Sicherheitspolster ermöglicht 
Ihrem Kind, die Arme abzulegen und so den 
Oberkörper zu stabilisieren.  

Es ist auf der Unterseite mit Klettband 
ausgestattet, damit ein fester Sitz gewährleistet 
ist. Um es zu montieren, muss der Tisch vorne 
angehoben und in den Schlitz zwischen Rücken- 
und Sitzteil geklemmt werden. Danach bitte mit 
den Bändern am Rückenteil ankletten. 

Der Bezug ist abnehm- und waschbar 

 

 

 

 

4.4 Schutzmatte 

1. Positionieren Sie die Schutzmatte auf dem Sitz 
Ihres Fahrzeugs, ohne die Aussparungen für 
den ISOFIX zu blockieren. 

2. Stellen Sie den HERO-NXT mittig auf die 
Schutzmatte und sichern Sie ihn wie im 
Kapitel 2.3 erläutert. 
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5 Garantie 

 

HERNIK-Produkte entsprechen dem neuesten Stand der Technik und werden nach strengen 
Qualitätsnormen gefertigt. Sollten Sie ausnahmsweise Grund zur Beanstandung haben, so 
garantiert die HERNIK GmbH entsprechend den allgemeinen Geschäftsbedingungen, nach 
Lieferung 

• 24 Monate auf alle festen Bauteile. 

• 12 Monate auf alle beweglichen Teile. 

Für Sonderanfertigungen kann keine Garantie übernommen werden, soweit diese sich nicht 
aus Fertigungs- oder Materialfehlern begründet. Hier wird Ersatz des zu beanstandenden 
Produktes für12 Monate gewährt. 

Die Ansprüche entsprechend dieser Garantiezusage setzen voraus, dass das Gerät 
ordnungsgemäß, entsprechend der Gebrauchsanweisung, verwendet wurde. 

Bei konstruktiven Veränderungen, Nacharbeiten oder unsachgemäßen Instandsetzungen 
ohne vorherige Abstimmung mit der GmbH, entfällt der HERNIK Garantieanspruch. 

Weitergehende Ansprüche, gleichgültig aus welchem Rechtsgrund, insbesondere auf Ersatz 
eines mittelbaren oder unmittelbaren Schadens, sind ausgeschlossen. 
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6 Kennzeichnung 

 

Auf der Rückseite finden Sie folgende Kennzeichnung: 
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7 Technische Daten 
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8 Materialaufstellung 

 

Folgende Materialien kommen zum Einsatz: 

 

• Kunststoff (Sitzeinheit und Verkleidung Unterkonstruktion) 

• Stahl (Dreheinheit, Isofix und Stützfuß) 

• Aluminium (Thoraxpelotten) 

• Polyester (Gurtband) 

• Schaumkaschierte Maschenware, anthrazit (Bezug) 

• Schaumstoff Raumgewicht 
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