
bruksanvisning 

Temp. Versjon 7 Side:1 /24 Versjon: 03-2024 

 

 



Innholdsfortegnelse 

Temp. Versjon 7 Side:2 /24 Versjon: 03-2024 

 

1 GENERELL INFORMASJON 4 

1.1 Forord 4 

1.2 Formål og indikasjon 5 

1.3 Merknader 5 

1.4 Erklæring om samsvar 5 

1.5 Garantibetingelser 5 

1.6 Service og reparasjoner 6 

1.7 Brukeropplæring 6 

2 SIKKERHETSINFORMASJON OG MONTERING I KJØRETØY 7 

2.1 Sikkerhetsinformasjon 7 

2. Bruk i kjøretøy 8 

2.3 Montering i bilen 9 

2.4 Påføring av belter 11 

2.5 Justering av nakkestøtten 12 

3 HÅNDTERING AV GRUNNMODELLEN 14 

3.1 Justering av setevinkelen 14 

3 Dreiefunksjon 14 

3.3 Utstigningsfunksjon 15 

3.4 Pleie og vedlikehold 15 

4 BRUK AV EKSTRAUTSTYR 16 

4.1 Thoraxpelotter 16 

4. Abduksjonskile 16 



Innholdsfortegnelse 

Temp. Versjon 7 Side:3 /24 Versjon: 03-2024 

 

4. Støtte- og sikkerhetspolstring 17 

4.4 Beskyttelsesmatte 17 

5 GARANTI 18 

6 MERKING 19 

7 TEKNISKE DATA 20 

8 MATERIALOVERSIKT 21 
 
 



1Generell informasjon 

Temp. Versjon 7 Side:4 /24 Versjon: 03-2024 

 

1 Generell informasjon 

 

1.1 Forord 

Du har valgt bilbarnestolen «HERO-NXT» og får dermed et høykvalitetsprodukt fra vårt firma. 
Vi vil takke deg for tilliten du viser oss. 

For at du skal ha glede av dette produktet i lang tid og for at det skal gjøre hverdagen din 
enklere, gir vi deg denne bruksanvisningen. Den viser deg riktig og enkel bruk samt 
nødvendig pleie og vedlikehold. For å unngå skader på grunn av feil bruk og for å sikre 
optimal bruk, ber vi deg lese følgende instruksjoner og merknader nøye. Hvis du har spørsmål 
eller problemer, kan du kontakte din forhandler. Vi ønsker deg problemfri bruk og håper at 
våre produkter oppfyller dine forventninger. 

Vi forbeholder oss retten til tekniske endringer i forhold til den utførelsen som er beskrevet i 
denne bruksanvisningen. 

Før du monterer produktet i bilen og bruker det for første gang, ber vi deg spesielt om å lese 
og følge monteringsanvisningene på side 9-13. 

Sørg for at bruksanvisningen forblir på produktet, slik at den er tilgjengelig for alle brukere. 

 

HERNIK GmbH  
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1.2 Formål og indikasjon 

HERO-NXT er utviklet for transport av barn med spesielle behov i motorkjøretøyer. Barn med 
dårlig kontroll over hode og overkropp (f.eks. infantil cerebral parese, muskeldystrofi, 
hypotoni) kan støttes i sin holdning ved hjelp av individuelt posisjonerbare bryststøtter og 
spesielle polstringer, slik at sikker transport kan garanteres. 

Viktig ekstrautstyr gjør det mulig å ta hensyn til spesielle aspekter, f.eks. setevinkelen, 
installasjon av en stabil abduksjonskile eller brystkassestøtter. Mer om dette i kapitlet «4 » 
(Sikkerhetstiltak). 

 

1.3 Merknader 

HERO-NXT rehabiliteringsbarnesete består av to moduler: 

1. En vanlig DUALFIX-barnesete fra Römer-Britax (se bruksanvisningen fra produsenten). 

2. Tilpasningsmodul med tilbehør som gjør det mulig å utstyre bilbarnestolen etter 
individuelle behov. Vennligst følg bruksanvisningen fra HERNIK GmbH. 

 

1.4 Erklæring om samsvar 

HERNIK GmbH erklærer på eget ansvar at bilbarnesetet «HERO-NXT» oppfyller de 
grunnleggende kravene (vedlegg 1 til direktiv 93/42 EØF). Produktet er merket med CE-
merket i henhold til ovennevnte direktiv. 

 

1.5 Garantibetingelser  

Garanti kan kun gis hvis produktet brukes under de angitte betingelsene og til de tiltenkte 
formålene. Produsenten er ikke ansvarlig for skader forårsaket av komponenter og 
reservedeler som ikke er godkjent av produsenten. 
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1.6 Service og reparasjoner 

Service og reparasjoner på «HERO-NXT» må kun utføres av autoriserte forhandlere. Kontakt 
din autoriserte forhandler ved problemer. Ved reparasjoner får du kun originale reservedeler. 

 

1.7 Brukeropplæring 

Bilsetet leveres ferdig montert. Ved levering instruerer forhandleren brukeren i bruken av 
hjelpemiddelet ved hjelp av bruksanvisningen. Forhandleren bør sammen med brukeren 
montere bilsetet i bilen og sikre at Isofix-adapteren sitter riktig. 

Når du monterer bilbarnestolen, er det best å ta tak i den med den ene hånden foran i 
midten og med den andre hånden på siden øverst. For å oppnå en optimal sittestilling er det 
nødvendig å tilpasse bilbarnestolen individuelt til barnets behov. Dette bør alltid gjøres av en 
fagforhandler. 
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2 Sikkerhetsinformasjon &amp; Montering i bilen 

 

2.1 Sikkerhetsinformasjon 

• «HERO-NXT» må alltid festes i bilen i henhold til monteringsanvisningen, også når den 
ikke er i bruk. Et sete som ikke er festet, kan skade andre passasjerer i bilen ved en 
nødbremsing. 

• «HERO-NXT» må festes i bilen slik at den ikke blir klemt fast mellom forsetene eller 
bildørene. 

• Selen må ikke være vridd eller klemt fast, og må strammes. 

• Etter en ulykke må bilbarnestolen ikke brukes igjen!  

• Fest alltid sikkerhetsbeltet på barnet. 

• Kontroller før hver kjøretur at både beltelåsen og ISOFIX er riktig låst og at fotstøtten sitter 
riktig. 
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2.2 Bruk i bilen 

Følg instruksjonene for bruk av barnesikringssystemer i bruksanvisningen til bilen din. Vær 
oppmerksom på eventuelle begrensninger ved bruk av airbag. Se bruksanvisningen til bilen 
din for informasjon om bilseter som er godkjent i henhold til R16 for bruk av ECE-
barnesikringssystemer. 

Bruksmuligheter HERO-NXT (i-SIZE)*  

 

*(Vennligst følg gjeldende forskrifter i ditt land) 

 

• I kjøreretningen 76–105 cm / Mot kjøreretningen 61–105 cm 

• I kjøreretningen 76–105 cm: Hvis det er en passasjerairbag: Skyv passasjersetet langt 
bakover og følg eventuelle instruksjoner i bruksanvisningen til bilen.  

• Mot kjøreretningen 61–105 cm: Ikke bruk på passasjerseter med aktiv front-airbag! 

• For barn fra 3 år må det være tilstrekkelig plass oppover (ca. 1 håndsbredde til taket) og 
fremover til passasjersetet (min. 76 cm mot kjøreretningen). 
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2.3 Montering i bilen 

Hvis bilen din ikke er utstyrt med ISOFIX-innfestingshjelpemidler 
som standard, klemmer du de to innfestingshjelpemidlene (2) 
som følger med setet, med den oppadvendte utskjæringen på 
de to ISOFIX-festepunktene (1) i bilen din.  

TIPS! ISOFIX-festepunktene befinner seg mellom setet og 
ryggstøtten på bilsetet. 

2.3.1 Forbered ISOFIX 

Trykk sikkerhetsknappen (4) og frigjøringsknappen (2) mot 
hverandre og skyv ISOFIX-låsearmen (1) helt ut. Skyv også den 
andre låsearmen helt ut. 

2.3.2 Fest ISOFIX  

Koble ISOFIX-låsearmen (1) til ISOFIX-festebrakettene på bilsetet. 
Begge ISOFIX-låsearmene (1) låses hørbart og viser fargen 
grønn.  

FORSIKTIG! Fare for personskade på grunn av usikret 
barnesete. Forsikre deg om at begge ISOFIX-låsearmene er helt 
låst. Begge armene må vise grønn farge. 

2.3.3 Festing av barnesetet  

Stram ISOFIX-forbindelsen ved å presse barnesetet kraftig inn i 
ryggstøtten på bilsetet. 

Øk spenningen på ISOFIX-forbindelsen ved å trykke kraftig på 
siden foran på basestasjonen. 

2.3.4 Kontroller festingen  

Kontroller at ISOFIX-låsearmene (1)  

• er like langt innkjørt (begge indikatorene må vise samme 
tall). 

• er koblet til ISOFIX-festene på begge sider ved å trekke i 
barnesetet.  
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2.3.5 Juster støttebenet  

Fold støttebenet (1) på barnesetet helt bort til det hører seg ut. 
Den røde markeringen (2) må ikke lenger være synlig. 

Hold innstillingsknappen (3) inne og kjør støttebenet helt ned til 
gulvet i bilen. 

Slipp justeringsknappen (3). Den låses nå hørbart på plass. 
Støtteindikatoren (4) viser fargen grønn. 

 

VIKTIG! Støttebenet (1) må aldri henge i luften eller støttes av 
gjenstander. Pass også på at støttebenet (1) ikke løfter HERO NXT-
underdelen fra setet i bilen. 
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2.4 Festing av beltene 

2.4.1 Løsne skulderbeltene 

For å løsne selen, trykk på justeringsknappen (3) og trekk samtidig 
begge skulderbeltene (1) fremover. 

FORSIKTIG! Ikke trekk i skulderpolstrene. 

2.4.2 Åpne beltelåsen 

Åpne beltespennen (2) ved å trykke på den røde knappen. 

2.4.3 Sett barnet i barnesetet 

Pass på at beltespennen (2) er vippet fremover, og sett barnet i 
barnesetet.  

FARE! Bruk barnesetet kun bakovervendt på passasjersetet når 
front-airbagen er deaktivert. 

2.4.4 Plasser skulderbeltet 

Legg skulderbeltene (1) over barnets skuldre. 

VIKTIG! Skulderbeltene (1) må ikke være vridd eller byttet om. 

2.4.5 Lukk beltelåsen 

Før de to låsetungene (5) sammen og lås dem fast i beltelåsen (2) 
med et hørbart «klikk». 

2.4.6 Stram justeringsstroppen 

Trekk i justeringsstroppen (4) til stroppen ligger flatt og tett inntil 
barnets kropp. 

ADVARSEL! Hoftebeltene må gå så lavt som mulig over barnets 
lyske.  
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2.5 Justere hodestøtten 

En riktig innstilt hodestøtte (1) sikrer optimal beskyttelse 
for barnet ditt i barnesetet. Hodestøtten (1) må innstilles 
slik at skulderbeltene (5) ligger på skulderhøyde eller litt 
over skulderhøyde på barnet ditt. 

 

VIKTIG! Skulderbeltene (5) må ikke gå bak ryggen, på 
høyde med eller over barnets ører. 

 

• Løsne selen.  

• Hold løsningsknappen (6) på hodestøtten (1) inne 
og flytt hodestøtten (1) til riktig 
skulderbeltehøyde. 

• Kontroller at hodestøtten (1) er riktig låst ved å 
skyve hodestøtten litt nedover. 

Merknad om hodeputen: 

Polstringen som er festet til hodestøtten med borrelås, 
består av tre deler. Om nødvendig kan de to ytre 
vingene fjernes, slik at det blir mer plass til barnets hode. 
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Merknad hvis bryststøtter er montert: 

Parallelt med at låsen løsnes, må plastplaten (1) 
nederst i håndtaket løsnes litt fra borrelåsen med den 
andre hånden. 

Deretter kan rygg- og hodestøtten beveges lett. Når 
ønsket posisjon er oppnådd, gjenopprettes 
borrelåsen automatisk ved å slippe plastplaten. 

For å muliggjøre en gjennomgående, komfortabel 
polstring, er det utviklet et spesielt ryggpute (2). Den 
øvre delen er koblet til hodestøtten og beveger seg 
oppover, mens den nedre delen av puten kan foldes 
ut og dermed forlenges ved behov. 
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3 Håndtering av grunnmodellen 

 

3.1 Justere setevinkelen 

Seteenheten til HERO-NXT kan brukes både forover- og 
bakovervendt i seks forskjellige hellingsvinkler.  

For å justere setevinkelen: 

Trekk justeringshåndtaket (1) fremover og trykk/skyv 
seteskallet (2) til ønsket posisjon.  

VIKTIG! Setet (2) må låses fast med et «klikk» i hver 
posisjon. Trekk i setet (2) for å kontrollere at det er låst fast. 

3.2 Dreiefunksjon 

HERO-NXT kan: 

1. Brukes bakovervendt fra 61–105 cm (<18 kg). 

2. Fra 15 måneder: 76–105 cm (&lt;18 kg) brukes 
fremovervendt. 

For å endre kjøreretningen, trykk på dreieknappen (2) og 
vri setet i ønsket retning til det låses fast. 

Ved bruk i fremoverrettet posisjon må dempingsbøylen 
være i vertikal posisjon. 

VIKTIG! Før hver biltur må du kontrollere at den dreielige 
delen av barnesetet er helt låst ved å prøve å dreie 
barnesetet i begge retninger. De to indikatorene (3) skal 
vise fargen svart. 

VIKTIG! Ikke bruk barnesetet i fremovervendt posisjon hvis 
barnet ditt er mindre enn 76 cm eller under 15 måneder 
gammelt. 
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3.3 Utstigningsfunksjon 

1. Trykk på dreieknappen (2) på siden av underdelen og vri 
samtidig seteenheten (1) 90° mot bildøren.  

2. Nå kan du enkelt sette barnet inn eller ta det ut. 

3. Sikre barnet. 

4. Drei setet 90° tilbake i kjøreretningen som passer til 
barnets alder, til det klikker på plass.  

 

Oppmerksomhet: Før hver kjøretur må du kontrollere at 
den dreielige seteenheten er helt låst og at begge 
indikatorene viser fargen svart. 

 

3.4 Pleie og vedlikehold 

Bruk kun originale HERNIK-setetrekk. Setetrekket er en 
integrert del av barnesetet og har viktige funksjoner for å 
sikre at systemet fungerer som det skal. Erstatningssetetrekk 
fås hos din forhandler.  

• Trekkene kan tas av og vaskes med et mildt vaskemiddel på finvaskprogrammet i 
vaskemaskinen (30 °C). Følg anvisningene på vaskeetiketten på trekket. 

• Polstringen kan vaskes på samme måte som trekket. Fjern alle skumdeler fra over- og 
underdelen før vask. Disse må ikke vaskes sammen med trekket. 

• Skulderputene kan tas av og vaskes med lunkent såpevann. 

• Plastdelene og stroppene kan rengjøres med såpevann. Bruk ikke sterke rengjøringsmidler 
(som løsemidler). 
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4 Bruk av ekstrautstyr 

4.1 Thoraxpelotter 

Bryststøttene hjelper barnet ditt med å stabilisere 
overkroppen når kontrollen over overkroppen er 
begrenset. De kan justeres i dybden ved hjelp av en 
skrue.  

Peletten festes på en monteringsplate ved hjelp av en 
borrelås. De kan løsnes med lett kraft. Når du har 
funnet en optimal posisjon, bør peletten festes på nytt 
ved å trykke den mot ryggen og vri den lett. 

Thoraxpelotten kan justeres 9 cm i bredden og 11 cm i 
høyden.  

Trekkene er avtakbare og vaskbare. 

 

 

4.2 Abduksjonskile 

Abduksjonskilen hjelper barnet ditt med å holde beina 
i en kontrollert posisjon. Den kan ikke justeres, men er 
festet på en stabil plastplate som ligger under trekket.  

Når puten sitter riktig, er trykknappen for å løsne 5-
punktsbelte lett tilgjengelig. 
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4.3 Støtte- og sikkerhetspolstring 

Støtte- og sikkerhetsputen gjør at barnet kan 
legge armene på den og dermed stabilisere 
overkroppen.  

Den er utstyrt med borrelås på undersiden for å 
sikre at den sitter godt fast. For å montere den 
må bordet løftes opp foran og klemmes fast i 
spalten mellom rygg- og setedelen. Fest den 
deretter med båndene på ryggdelen. 

Trekkene er avtakbare og vaskbare 

 

 

 

 

4.4 Beskyttelsesmatte 

1. Plasser beskyttelsesmatten på setet i bilen 
uten å blokkere utsparingene for ISOFIX. 

2. Plasser HERO-NXT midt på beskyttelsesmatten 
og fest den som beskrevet i kapittel 2.3. 
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5 Garanti 

 

HERNIK-produkter er i henhold til den nyeste teknologien og er produsert i henhold til 
strenge kvalitetsstandarder. Skulle du i unntakstilfeller ha grunn til å klage, garanterer HERNIK 
GmbH i henhold til de generelle forretningsvilkårene etter levering 

• 24 måneder på alle faste komponenter. 

• 12 måneder på alle bevegelige deler. 

Det gis ingen garanti for spesialprodukter, med mindre dette skyldes produksjons- eller 
materialfeil. I slike tilfeller gis det erstatning for det reklamerte produktet i 12 måneder. 

Krav i henhold til denne garantien forutsetter at enheten er brukt på riktig måte, i henhold til 
bruksanvisningen. 

Ved konstruksjonsendringer, etterarbeid eller feilaktig reparasjon uten forhåndsavtale med 
GmbH, bortfaller HERNIKs garantikrav. 

Ytterligere krav, uansett rettslig grunnlag, særlig erstatning for indirekte eller direkte skade, er 
utelukket. 
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6 Merking 

 

På baksiden finner du følgende merking: 
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7 Tekniske data 
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8 Materialoversikt 

 

Følgende materialer er brukt: 

 

• Plast (seteenhet og underkonstruksjon) 

• Stål (dreieenhet, Isofix og støttefot) 

• Aluminium (bryststøtter) 

• Polyester (belte) 

• Skumlaminert netting, antrasitt (trekk) 

• Skumplast, volumvekt 
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